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　第9回目の 〝茂藤のイチオシ〟 で紹介する商品は、
高周波温熱美容機器 「DON-Pa（ドンパ）」です。
これは、高周波の熱で深部から浅部までを温め、体を
健康に美しくしようという機器です。様々な温熱方式
を使用することによって、体のあらゆる部分に対応で
き、どんなお客様のニーズにも応えることが出来ると
いう優れた機器です。

DON-Pa（ドンパ）第 9回

　人間にとって体を温めることがとても良いことは、一般的に知ら
れています。体温が1℃下がると30％の免疫力が低くなるともい
われていることから温めるという事がいかに重要かがわかると思い
ます。他にも脂肪刺激や血流改善、代謝アップなど様々な効果が望
めます。この温熱効果を予防美容的な側面からアプローチしたのが、
この高周波温熱美容機器「DON-Pa」です。温熱方式は①RET（体
の奥から温める）②CET（体の表面側から温める）③マルチポー
ラ（対極板不要）という3つの方法から選択できることにより様々
なニーズに応えることができます。たとえば、今までキャビテーシ
ョンなどをしてもなかなか脂肪が落ちなかった人は、原因の多くが
体が冷えすぎていたということがあります。そこでこの「DON-Pa」
を使って体を芯から温めることで、脂肪の分解を促し、老廃物を排
出させて痩身の効果が期待できます。また、美容の面でも血流改善
やデトックス促進、代謝アップによる美肌やリフト効果が期待でき
ますし、体を温めることによるリラックス効果が得られ、疲労回復
にも役立ちます。さらにはなかなか外からはアプローチが難しかっ

セルライトでカチカチになったボディも
温めながらほぐし、さらには引き締めてくれます

体が温まることによって得られる効果で
健康で美しいボディを手に入れましょう！

た内臓脂肪にもアタック
し、内臓の機能改善を促す
事が期待できます。このよ
うに「DON-Pa」が一台あ
れば、ボディからフェイシ
ャルに対応でき、リピート
率アップにつながるメニュ
ーが実現します。
▲「何か新しく買うのであればこれ一台で充分ですね」と話す八重樫さん。

茂藤　雅彦

　ジェイ・ビー・マシナリーの企画開発室室長として多くの美容
商材を見てきた八重樫さん。そんな彼女を唸らせた美容機器が高
周波温熱美容機器「DON-Pa（ドンパ）」。温熱美容機器は今まで
数多く発売されてきたが、これはまさにその決定版だという。

　クールグランボディ金沢店の店長として、日々忙しい日々
を送る小松さん。お客様と接し率直なナマの声を聞くことが
できる小松さんならではの視点から、この超音波温熱機器「DON-
Pa（ドンパ）」について大いに語ってもらった。

▲「DON-Paは体の内面から美しくしてくれる機器ですね」と話す小松さん。

　　　　　　　　　　　　　　もとうまさひこ
クールプロジェクトグループ代表。2002年金
沢にクールエステティック1号店を出店以来、
「顧客満足度の高いサロンづくり」を合言葉に
確実に店舗数を増やし続けている。

　私どものサロンでは、サウナの後にこの「DON-Pa」を使用させ
ていただいてるのですが、お客様からはとにかく「温まりが早い」
という声をいただきます。使用した直後、1分もしないうちに汗が
出て発汗を促進し、基礎代謝も上がり、太りにくい体に。また、体
の温かさが2〜 3時間も継続しているので、その後の施術は大変
効果が上がり、充分に体感していただけるようで、お試しされたあ
とすぐ、次回のコースに組み込んでくださるお客様も多くいらっし
ゃいます。特にお薦めしたいのがセルライトで固くなったボディの
方です。この「DON-Pa」のCET（体の表面を温める）を使って
温めるとカチカチに固まったセルライトが柔らかくなり、だんだん
とほぐれてきます。そこでマッサージをすると、脂肪が溶け出し肌
が引き締まってくれます。私も試してみましたが、使用したあと、
ウェストのサイズがワンサイズ小さくなっていました。この機器の
良い所は、美容だけでなく「便通が良くなった」、「冷え性が改善さ
れた」などといった健康面にも効果があることです。やはり美しさ
を求めるには、体の内面からの健康も大切ですから…。
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